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Ubersicht hinsichtlich inner- und auBerschulischer Hilfsangebote bei
Depressionen und Angststérungen

Beratungslehrkraft

Thomas Bauer

als Beratungslehrkraft stehe ich Ihnen jederzeit in Fragen der Schullaufbahn und bei Schulleistungsproblemen
Thres Kindes zur Verfiigung.

Beratung erhalten Sie bzw. Ihr Kind u.a. in folgenden Fragen:

Lern- und Leistungsschwierigkeiten

Arbeitsstrategien / Lernorganisation

Konzentrationsschwierigkeiten

Umgang mit Priifungsangst

Personliche und schulische Krisensituationen

Probleme mit Mitschiilern / Mitschiilerinnen

Gefahrdung der Versetzung / (Freiwilliges) Wiederholen des Schuljahres
Schulwechsel / Schulartwechsel

Stadtische Wirtschaftsschule Schwabach,
Raum: E.O7

Telefon: 09122 834917
t.bauer@ws-schwabach.de

Zustandigelr Schulpsychologinl-

Schulpsychologin - Jacqueline Neldner
Dieses Beratungsangebot richtet sich an Schuilerinnen und Schiler, Eltern und Lehrer.
Frau Neldner ist Ansprechpartnerin fir schulische und personliche Angelegenheiten wie z.B.:

die Anerkennung von Lese-/Rechtschreibstdrung

zwischenmenschliche Konflikte oder Mobbing

Lern- und Leistungsschwierigkeiten wie Prifungsangst, Motivations- oder Konzentrationsprobleme
Disziplinprobleme

Psychische Probleme (Depression, Magersucht, Angste, Burnout...)

Unsere Schulpsychologin unterliegt selbstverstandlich der Schweigepflicht.
Termine werden nach vorheriger Vereinbarung vergeben.

Wenn Sie einen Gesprachstermin winschen, nehmen Sie Kontakt unter folgender Adresse auf.
Kontakt: Schulpsychologie@mgs-fuerth.de

Verbindungslehrkraft



Andreas Heil
Stadtische Wirtschaftsschule Schwabach
a.heil@ws-schwabach.de

Staatliche Schulberatungsstelle fiir Mittelfranken

Zentrale Beratungslehrkraft

Ulla Enzingmiiller

Telefon: 0911/58676-22

E-Mail: enzingmueller@schulberatung-mittelfranken.de

Zentrale Schulpsychologin an der Schulberatungsstelle Mittelfranken
Elisabeth Hartmuth

Telefon: 0911/58676-21

E-Mail: hartmuth@schulberatung-mittelfranken.de



mailto:hartmuth@schulberatung-mittelfranken.de
mailto:enzingmueller@schulberatung-mittelfranken.de

Beratungsstellen

Diakonie Erziehungsberatungsstelle Roth
Minchener Stral3e 33

91154 Roth

Telefon: 09171/4000

Fax: 09171/62798

eb-roth@t-online.de

Diakonie Beratungsstelle Schwabach
Wittelsbacherstral3e 4

Telefon: 09122/9256500
info@eb-roth-schwabach.de

Caritasverband Nirnberg e.V. Psychologische Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und
Jugendliche

TucherstralRe 15

90403 Nurnberg

Telefon: 0911/2354241

Fax: 0911/2354239

erziehungsberatung@caritas-nuernberg.de

Krisendienst Mittelfranken
Hessestralie 10

90443 Nurnberg

Telefon: 0911/4248550
www.krisendienst-mittelfranken.de

Erziehungs- und Familienberatungsstellen des Jugendamts der Stadt Nurnberg
Rat und Hilfetelefon: 0911/2315587 (taglich 12 bis 14 Uhr)

Nurnberger Bundnis gegen Depression e.V.
Prof.-Ernst-Nathan-Stral3e 1

90419 Nurnberg

Telefon: 0911/3983766

Kinderarzte und Facharzte fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie

Therapeutensuche online
www.bptk.de

Niedergelassene Kinderarzte und Facharzte fir Kinder- und Jugendpsychiatrie
www.kvb.de

Dr. med. Dietrich Schltter

FA fur Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
Hornschuchpromenade 7

Telefon: 0911/78720306

Fax: 0911/78720307

kipsy-schlueter@t-online.de



Dr. med. Christoph Meixner & Kollegen
Praxis fur Jugend- und Kinderpsychiatrie
Maxstrale 31

90762 Furth

Telefon: 0911/7879656

Fax: 0911/97797913
praxis.dr.meixner@gmail.com

Dr. med. Martina Hirner

FA fur Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
Vestnertorgraben 53

90408 Nurnberg

Telefon: 0911/9376655

Fax: 0911/9376656

kontakt@praxis-dr-hirner.de

KJP-P Praxis Dr. med. Pirkl

Praxis fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
Philipp-Kittler-StralRe 29

90480 Nurnberg

Telefon: 0911/3765380

Telefax: 0911/37653812

info@kjp-p.de

Dr.med. Lutz Wilhelmi und Giinter Behrens

Praxis fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
Vordere Ledergasse 4-6

90403 Nurnberg

Telefon: 0911/2009807

Fax: 0911/2009808

info@kjp-gemeinschaftspraxis.de

Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie
Prof.-Ernst-Nathan-Str. 1
90419 Nurnberg

Tel.: +49 (0) 911 398-2829



Universitatsklinikum Erlangen

Kinder- und Jugendabteilung fir Psychische Gesundheit

Allgemeine Sprechstunde

Harfenstralle 22

91054 Erlangen

Telefon: 09131 85-39123 (Montag bis Donnerstag: 08 bis 12 Uhr, 13 bis 17 Uhr Freitag:
08:00--12:00 Uhr)

kjp-kontakt@uk-erlangen.de

Psychiatrische Institutsambulanz fiir Kinder und Jugendliche Ansbach

Klinik fur Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des Kinder- und Jugendalters am
Bezirksklinikum Ansbach

Feuchtwanger Str. 38

91522 Ansbach

Haus: F

Telefon: 0981/46531870

Online-ITelefon-Beratungsangebote fiir Jugendliche

Nummer gegen Kummer — Telefonberatung fir Kinder und Jugendliche
Telefon: 116111 (Mo bis Sa: 14 bis 20 Uhr)

Telefonseelsorge

Telefon: 0800/1110111 (24 Stunden an 365 Tagen)
www.telefonseelsorge.de

www.neuhland.de
www.buendnis-depression.de/nuernberg
www.kinder-und-jugendtelefon.de
www.gefuehle-fetzen.net/themen/unendlich-traurig/?c=traurig
www.bke-jugendberatung.de

www.frnd.de

www.deutsche-depressionshilfe.de

www.nakos.de

www.kiss-mfr.de

www.u25-nuernberg.de

https://www.km.bayern.de/ministerium/meldung/6530/schulen-in-bayern-leisten-wichtigen-
beitrag-zur-aufklaerung-ueber-depressionen.html



	Diakonie Erziehungsberatungsstelle Roth
	Caritasverband Nürnberg e.V. Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
	Dr.med. Lutz Wilhelmi und Günter Behrens
	Kinder- und Jugendabteilung für Psychische Gesundheit


